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مقدمهمقدمهمقدمهمقدمه
ش((لاًلاً ششا خ))شا ل ان خانش ل ان انش دانشجويان در تحويل دستنويس خود به دانشجويان در تحويل دستنويس خود به ) ) و شايد هميشهو شايد هميشه((معمولامعمولا

. . استاد عجله مي كننداستاد عجله مي كنند
گ گگ اگرچه تعلل در تحويل نيز جالب نيست و گاهي تعلل به معناياگرچه تعلل در تحويل نيز جالب نيست و گاهي تعلل به معنايگ

يتعطيلي تلاش است، اما دير تحويل دادن با كيفيت خوب خيليتعطيلي تلاش است، اما دير تحويل دادن با كيفيت خوب خيلي ل يي ل ي
..بهتر از زود تحويل دادن تؤام با ايرادات مشهود متن  استبهتر از زود تحويل دادن تؤام با ايرادات مشهود متن  است

و ميكند را خود متن چككردن تقاضاي دانشجو وقتي واقع ودر ميكند را خود متن چككردن تقاضاي دانشجو وقتي واقع در واقع وقتي دانشجو تقاضاي چك كردن متن خود را مي كند و   در واقع وقتي دانشجو تقاضاي چك كردن متن خود را مي كند و   در
خود از وجود ايرادات مشهود در آن باخبر است، به نوعي  به  خود از وجود ايرادات مشهود در آن باخبر است، به نوعي  به  

ميكند بياحترامي خود استاد درك و ميكندوقت بياحترامي خود استاد درك و هم((وقت واقعاً اگر همو واقعاً اگر و و اگر واقعا همو اگر واقعا هم((وقت و درك استاد خود بي احترامي مي كندوقت و درك استاد خود بي احترامي مي كند
!).  !).  وجود نداردوجود نداردچنين استادي چنين استادي چنين نشود، لزومي براي ارزيابي چنين نشود، لزومي براي ارزيابي 
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كنم؟ دقت نوشتن در بايد كنم؟چرا دقت نوشتن در بايد چرا بايد در نوشتن دقت كنم؟چرا بايد در نوشتن دقت كنم؟چرا
ا ش اكا ش اشكا ف اشاگ ف فااگ ا ا ا اق ا از غ فاا ا ا ا اق ا از غ ا ، در جايي غير از اتاق استاد استفاده، در جايي غير از اتاق استاد استفادهاگر مفيد باشداگر مفيد باشدكار شماكار شما

با اين حال، هيچ جايي در كره زمين بدون لحاظبا اين حال، هيچ جايي در كره زمين بدون لحاظ..خواهد شدخواهد شد
ك ل ق ا ا ش كا ا ش كق ل ق ا ا ش كا ا ش ف((ق ا كا فاگ ا كا اگ اگر هم كارتان مفيد  اگر هم كارتان مفيد  . (. (دقت نوشتاري كار شما را قبول نمي كنددقت نوشتاري كار شما را قبول نمي كند

))نيست، چرا همديگر را زحمت مي دهيم؟نيست، چرا همديگر را زحمت مي دهيم؟
هرچه روي كاري بيشتر زحمت كشيده باشيد، در جاهايهرچه روي كاري بيشتر زحمت كشيده باشيد، در جاهاي

رمعتبرتري مي توانيد آن را ارائه كنيد و هرچه معتبرتر،  معتبرتري مي توانيد آن را ارائه كنيد و هرچه معتبرتر،   ر رچ و ي ر رر ر رچ و ي ر ر
..سخت گيري روي نحوه بيان و ارائه آن بيشترسخت گيري روي نحوه بيان و ارائه آن بيشتر

را پژوهشخود امتياز و حق واقع در نخواهيد، يا و نتوانيد رااگر پژوهشخود امتياز و حق واقع در نخواهيد، يا و نتوانيد اگر نتوانيد و يا نخواهيد، در واقع حق و امتياز پژوهش خود را  اگر نتوانيد و يا نخواهيد، در واقع حق و امتياز پژوهش خود را  اگر
.   .   مجاني به ديگري سپرده ايد و گويي هيچ كاري نكرده ايدمجاني به ديگري سپرده ايد و گويي هيچ كاري نكرده ايد
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بايد بايدچرا ؟؟چرا ؟؟........چرا بايدچرا بايد
ا ا ا ا ا گ ا ا ا ق ا ا اا ا ا ا ا گ ا ا ا ق ا ا استادتان وقت ندارد براي شما گزارش و تز بنويسد و ايرادات واضح موجب  استادتان وقت ندارد براي شما گزارش و تز بنويسد و ايرادات واضح موجب  ا

..بازخوردهاي تؤام با عصبانيت او مي شودبازخوردهاي تؤام با عصبانيت او مي شود
اگر يكبار جايي متن بي كيفيت بفرستيد، تا ابد اعتبار خود و استادتان رااگر يكبار جايي متن بي كيفيت بفرستيد، تا ابد اعتبار خود و استادتان راگگ

خدشه دار مي كنيد و دفعات بعد آنها دنبال يافتن اولين ايراد براي رد كارتان خدشه دار مي كنيد و دفعات بعد آنها دنبال يافتن اولين ايراد براي رد كارتان 
..........هستند و گاهي حتي بدترهستند و گاهي حتي بدترگگ

شاگرچه خسته كننده به نظر مي رسد، اما بدون نوشتن صحيح هيچ پاداش يااگرچه خسته كننده به نظر مي رسد، اما بدون نوشتن صحيح هيچ پاداش يا پ چ ح ن و ي ر شرچ پ چ ح ن و ي ر رچ
اگر خيلي آسان و آبكي اگر خيلي آسان و آبكي ((اعتباري در محيط هاي علمي دريافت نخواهيد كرداعتباري در محيط هاي علمي دريافت نخواهيد كرد

). ). بود،  اين فرصت اصلاً  نصيب شما نمي شدبود،  اين فرصت اصلاً  نصيب شما نمي شد ي ب ر ين ب ر ن
.  .  و ميوه آنها به شيريني  مي مانندو ميوه آنها به شيريني  مي مانند  خاطراتخاطراتخستگي ها فراموش مي شوند، ولي خستگي ها فراموش مي شوند، ولي 
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دي كل ل دياه كل ل راه حل كليديراه حل كليدياه
................،،مي پنداريدمي پنداريدبراي نوشتن بيش از آنچهبراي نوشتن بيش از آنچه. . 11

..وقت اختصاص دهيدوقت اختصاص دهيد  
..اصلي بگذاريداصلي بگذاريدمخاطبمخاطبخود را جايخود را جاي. . 22
..تا طرح كلي نوشته را نكشيده ايد، ننويسيدتا طرح كلي نوشته را نكشيده ايد، ننويسيد..33



آنچه از بيش نوشتن آنچهبراي از بيش نوشتن پنداريدبراي پنداريدم ،،م ................،،مي پنداريدمي پنداريدبراي نوشتن بيش از آنچهبراي نوشتن بيش از آنچه
ا ا آ گ ا ا ا اً ااك ا آ گ ا ا ا اً اكثرا دانشجويان براي گردآوري داده، بيشتر از نحوه نوشتنشاكثرا دانشجويان براي گردآوري داده، بيشتر از نحوه نوشتنشاك

..اعتبار و وقت قائلنداعتبار و وقت قائلند
در عمل  در عمل  ” ” اگر بخواهم خيلي راحت ميتوانم بنويسمشاگر بخواهم خيلي راحت ميتوانم بنويسمش““نظريه نظريه 

است نداده استجواب نداده !!جواب نداده استجواب نداده است!!جواب
نگرفتهنگرفتهدر صورتي كه دانشجو براي نوشتن، وقت كافي در نظر در صورتي كه دانشجو براي نوشتن، وقت كافي در نظر 

، مجبور به ماست مالي چيزي مي شود كه كلي برايش زحمت ، مجبور به ماست مالي چيزي مي شود كه كلي برايش زحمت باشدباشد
جهت مطالعه  جهت مطالعه  وي در اين حالت اميدوار است استاد وي در اين حالت اميدوار است استاد ..كشيده استكشيده است ييي يين ين
.  .  باشدباشديا دقت نداشته يا دقت نداشته كارش وقت كارش وقت 
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جاي را جايخود را بگذاريدمخاطبمخاطبخود بگذاريداصل اصل ..اصلي بگذاريداصلي بگذاريدمخاطبمخاطبخود را جايخود را جاي
گا اط ا ك ا ا ا گاگا اط ا ك ا ا ا نويسندگان ناشي به جاي اين كه از دريچه چشم مخاطب، به متن نگاهنويسندگان ناشي به جاي اين كه از دريچه چشم مخاطب، به متن نگاهگا

خود را بيان مي كنند و اميدوارند مخاطب نيز دقيقاً  خود را بيان مي كنند و اميدوارند مخاطب نيز دقيقاً    حسحسكنند، فقط كنند، فقط 
ا ا ا ا آ اذ ا ا ا آ ا((ذ ا ق ك ا ااط ا ق ك ا اط يعني مخاطب چيزي را كه قرار است يعني مخاطب چيزي را كه قرار است ((پيش زمينه ذهني آنها را داشته باشدپيش زمينه ذهني آنها را داشته باشد

!).!).پيشاپيش بداندپيشاپيش بداندبرايش توضيح داده شود برايش توضيح داده شود 
آيا با مطالعه متن شما، ايرادات يا سؤالات جواب نداده اي در ذهن  آيا با مطالعه متن شما، ايرادات يا سؤالات جواب نداده اي در ذهن  

  آيا تحسين تان خواهد كرد يا تقبيح؟؟؟آيا تحسين تان خواهد كرد يا تقبيح؟؟؟مخاطب تان ايجاد مي شود؟؟؟ مخاطب تان ايجاد مي شود؟؟؟ 
........استاد شما يك لحظه خود را جاي دانشجو، استاد ممتحن، داور مقاله،استاد شما يك لحظه خود را جاي دانشجو، استاد ممتحن، داور مقاله،

از ابتداي  از ابتداي  شما هم مي توانيد شما هم مي توانيد ((قرار مي دهد و از دستنويس  شما ايراد مي گيردقرار مي دهد و از دستنويس  شما ايراد مي گيرد ر ي ر س ي رر ي ر س ي ير يم م
).).تا كار تان سريعتر به جلو رودتا كار تان سريعتر به جلو رودداشته باشيد داشته باشيد را را نوشتن همين تصور نوشتن همين تصور 
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جاي را جايخود را ..........خود را جايخود را جايخود
ل لا ا ك ا ا ال ك لا لا ا ك ا ا ال ك لا ل ا آ لكل ل ا آ كل كلمه آمده است، دليلكلمه آمده است، دليل//اين كه در مقاله اي يا كتابي فلان جملهاين كه در مقاله اي يا كتابي فلان جمله

! ! نمي شود كه آن را عيناً ترجمه و در گزارش خود قرار دهيدنمي شود كه آن را عيناً ترجمه و در گزارش خود قرار دهيد
  ..شما هدف شماستشما هدف شماستمخاطبمخاطب..هدف انتقال مفاهيم است و نه الفاظهدف انتقال مفاهيم است و نه الفاظ

هماصلاحاتاصلاحات شما متن روي استاد هماوليه شما متن روي استاد طوراوليه طورهمين رااست؛است؛همين آن رامعاني آن معاني معاني آن را  معاني آن را  است؛ است؛ همين طورهمين طوراوليه استاد روي متن شما هماوليه استاد روي متن شما هماصلاحاتاصلاحات
اين شما هستيد كه در نهايت اين شما هستيد كه در نهايت . . الزاماً تك تك الفاظ آنالزاماً تك تك الفاظ آنكنيد و نه كنيد و نه اعمال اعمال 

استاد نه و ميكنيد يكپارچه را استادمتن نه و ميكنيد يكپارچه را . . متن را يكپارچه مي كنيد و نه استادمتن را يكپارچه مي كنيد و نه استاد..متن

ل((ظظ ظ ل لكل ظ ل ط))كل طظ ظ باشد و  باشد و    مورد انتظار مخاطبمورد انتظار مخاطببايدبايد))شكل الفاظ و جمله بنديشكل الفاظ و جمله بندي((ظاهرظاهر
..خلاف انتظارشخلاف انتظارش))محتوا و مفاهيممحتوا و مفاهيم((باطنباطن
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ننويسيدطرحوارهطرحوارهتاتا نكشيدهايد، را ننويسيدنوشته نكشيدهايد، را نوشته ..نوشته را نكشيده ايد، ننويسيدنوشته را نكشيده ايد، ننويسيدطرح وارهطرح وارهتاتا
ا ا ا آ ا ا اك ذك اا ا ا آ ا ا اك ذك با وجود تذكر، اكثر دانشجويان به محض آماده شدن داده هايبا وجود تذكر، اكثر دانشجويان به محض آماده شدن داده هايا

ععشروع به نوشتن متن مي كنند،  شروع به نوشتن متن مي كنند،  ))وقتوقتصرفه جوييصرفه جوييبا هدفبا هدف((اوليه اوليه 
خود و استاد، تصحيحاتخود و استاد، تصحيحاتوقتوقتاما چيزي جز تأخير ، اتلافاما چيزي جز تأخير ، اتلاف

!!گاه بازنويسي حاصل نمي شودگاه بازنويسي حاصل نمي شودبي پايان وبي پايان و و ن ي وبيپ ن ي وبيپ ي ل ي وي ز وب ي ل ي وي ز ب
:  :  طرح وارهطرح وارهمزاياي ديگر ترسيم مزاياي ديگر ترسيم 

كككك نكات به استاد و دريافت بازخورد وينكات به استاد و دريافت بازخورد ويسريعسريعامكان انتقالامكان انتقال
مم””ديگر چيزي نمانده تا بنويسمديگر چيزي نمانده تا بنويسم””كهكهآرامش بخشآرامش بخشرسيدن به اين نقطهرسيدن به اين نقطه

متن بدون هرگونه درهم ريختگي و گسست معناييمتن بدون هرگونه درهم ريختگي و گسست معنايي  سريعسريعويرايش ويرايش 
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شته ن ن شتهآز ن ن آزمون نوشتهآزمون نوشتهآز



آزمايندهآزمايندهآزمايندهآزماينده
آل آلا ..خواننده واقعي را بيابيدخواننده واقعي را بيابيد::ايده آلايده آلا

همكاران پژوهشي، دوستان وهمكاران پژوهشي، دوستان و((نظر خواننده تقريبينظر خواننده تقريبي::خوبخوب ريبيوبوب و ريبير و ور و ي پژو ور و ي پژو ر
متن شما را  متن شما را  پرينت پرينت كنيد، كنيد،   تشويقتشويقآنها را آنها را . . را جويا شويدرا جويا شويد) ) اساتيداساتيد
جور جوره خطممه خطخواهند كنندخواهند كنندخط راخط راانتقادات يدانتقادات نگ بهخود يدهم نگ بهخود !!هم !!هم به خود نگيريدهم به خود نگيريدانتقادات راانتقادات را..خطي كنندخطي كنندخواهند خطخواهند خطميميهرجورهرجور

دو  دو  ..خودتان بايد نقش يك خواننده را بازي كنيدخودتان بايد نقش يك خواننده را بازي كنيد::اكثر اوقاتاكثر اوقات
::راه بررسي شخصي عبارتند ازراه بررسي شخصي عبارتند از

سريع ولي غير دقيقسريع ولي غير دقيق::چشميچشمي ي يچ يقچ ير ي و يقريع ير ي و ريع
كند ولي دقيق  كند ولي دقيق  : : آن آن پخش پخش //يا ضبطيا ضبطخواندن با صداي بلند، غيرعادي خواندن با صداي بلند، غيرعادي 
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اي ن ت ل ايك ن ت ل چك  ليست نهاييچك  ليست نهاييك
ويس    بدون هرگونه عجله ايبدون هرگونه عجله ايقبل از تحويل دستنويس،قبل از تحويل دستنويس، ويل ز ويسبل ويل ز يبل ج و ر و يب ج و ر و ب

::به اين سؤالات پاسخ دهيدبه اين سؤالات پاسخ دهيد



دي11 كل ادات دياي كل ادات اي ايرادات كليديايرادات كليدي..11
زيتا حل نشدن اين كليات به جزئيات نپردازيد  تا حل نشدن اين كليات به جزئيات نپردازيد   پر ي جز ب ي ين زيل پر ي جز ب ي ين ل

..و الا گرفتار دوباره كاري مي شويدو الا گرفتار دوباره كاري مي شويد



مطمئنيد؟ ايرادات اين نبود از مطمئنيد؟آيا ايرادات اين نبود از آيا از نبود اين ايرادات مطمئنيد؟آيا از نبود اين ايرادات مطمئنيد؟آيا
ف فلا الا اآ اآ اگ گ اف اگ ا اف اگ ا اا اگ گ اف اگ ا اف اگ ا ا از پاراگرافي به پاراگراف ديگري ناگهان پرشاز پاراگرافي به پاراگراف ديگري ناگهان پرشآياآيا::خلاء مفهوميخلاء مفهومي

جمله جديد آماده جمله جديد آماده //او براي ديدن پاراگرافاو براي ديدن پاراگرافبه نرمي ذهنبه نرمي ذهنكرده ايد، ياكرده ايد، يا
دارد؟ دارد؟ خط سيرخط سيرشما در نگاه كلان يك طرح واره وشما در نگاه كلان يك طرح واره وآيا متنآيا متنكرده ايد؟كرده ايد؟

طرح واره به جملاتي در طرح واره به جملاتي در ))و پشتيباني كنندهو پشتيباني كننده((تك تك خطوط ارتباطي تك تك خطوط ارتباطي آياآيا ييي ب يو ب يو يب يپ يب يپ ب يرح ب رح
!!آيا اصلاً طرح واره مورد تأييد استاد داريد؟آيا اصلاً طرح واره مورد تأييد استاد داريد؟تان تبديل شده اند؟تان تبديل شده اند؟  متنمتن

شتن ن ه شتند ن ه يد::د گ م پ ا مشخص مطلب اف اگ پا ه د يدآيا گ م پ ا مشخص مطلب اف اگ پا ه د ياياووآيا يا يا و و آيا در هر پاراگرافي مطلب مشخصي را پي مي گيريدآيا در هر پاراگرافي مطلب مشخصي را پي مي گيريد::درهم نوشتندرهم نوشتن
؟ آيا جمله اول شما در هر ؟ آيا جمله اول شما در هر استاد سپرده ايداستاد سپرده ايد//بررسي آن را به آيندهبررسي آن را به آينده

ل اف اگ لا اف اگ آنا آنكل افكل اگ افا اگ اا آ ؟ اا آ ؟ اا ش ن ا اط ش ن ا ط طرح واره نوشته را به طرح واره نوشته را به است؟ آيااست؟ آياپاراگرافپاراگرافكليدي آن كليدي آن پاراگراف، جملهپاراگراف، جمله
دقت پياده كرده ايد؟دقت پياده كرده ايد؟
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مطمئنيد؟ ايرادات اين نبود از مطمئنيد؟آيا ايرادات اين نبود از آيا از نبود اين ايرادات مطمئنيد؟آيا از نبود اين ايرادات مطمئنيد؟آيا
ا اا لا لق اق ا گ لفظ لفظ ا اآ ا گ لفظ لفظ ا ل((آ ك لل ك كاكا))ل به كار به كار ))ولو در يك جملهولو در يك جمله((آيا لفظ به لفظ ديگران راآيا لفظ به لفظ ديگران را::سرقت علميسرقت علمياتهاماتهام

ععبرده ايد؟ آيا در جايي كه مخاطب انتظار دارد، ارجاع داده ايد؟برده ايد؟ آيا در جايي كه مخاطب انتظار دارد، ارجاع داده ايد؟
محاوره اي گزاره هاي خود را ساخته و محاوره اي گزاره هاي خود را ساخته و آيا با قاطعيت آيا با قاطعيت : : لحن حق به جانبلحن حق به جانب

تحريككرده خود از انتقاد براي را تحريككردهافراد خود از انتقاد براي را بازافراد هم را احتياط راه يا بازايد هم را احتياط راه يا ايد يا راه احتياط را هم بازايد يا راه احتياط را هم بازافراد را براي انتقاد از خود تحريك كردهافراد را براي انتقاد از خود تحريك كردهايد
ايد؟ ايد؟   گذاشتهگذاشته
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ي22 تا ا وي ادات ياي تا ا وي ادات اي ايرادات ويراستاريايرادات ويراستاري..22
رحل آنها خلاقيت زيادي نمي خواهد؛ البته در  حل آنها خلاقيت زيادي نمي خواهد؛ البته در   ب و ي ي زي ي ه رل ب و ي ي زي ي ه ل

..استاست  غيرقابل پذيرشغيرقابل پذيرشهرجايي روي كره زمين، هرجايي روي كره زمين، 



مطمئنيد؟ هم اينها از مطمئنيد؟آيا هم اينها از آيا از اينها هم مطمئنيد؟آيا از اينها هم مطمئنيد؟آيا
لا ا لالط ا گلط ا گا ا !!!!اا!!!!ا !! !! به اين سرعتبه اين سرعت!!!!به اين سادگيبه اين سادگي::غلط املائيغلط املائي

آيا فاعل ها مشخص اند و يا وسط جمله عوضآيا فاعل ها مشخص اند و يا وسط جمله عوض::غلط دستوريغلط دستوري وضوريوري ج و ي و ص ل وضي ج و ي و ص ل ي
!!مي شوند؟مي شوند؟

ش ن ا ش شكل ن ا ش انكل ك الگ شت لات ا انآ ك الگ شت لات ا آ آيا در جملات پشت سرهم الگوي يكسانيآيا در جملات پشت سرهم الگوي يكساني::كليشه اي نوشتنكليشه اي نوشتن
مي توانمي توان““مثل مثل ((تكرار مي شود؟ از اصطلاحات كلي و كم محتواتكرار مي شود؟ از اصطلاحات كلي و كم محتوا

زياد استفاده كرده ايد؟زياد استفاده كرده ايد؟....)....)،،””و متنوعو متنوعمفيد مفيد كاربردهايكاربردهاي““،،””گفتگفتگگ
بار::زيادنويسيزيادنويسي همان با و مختصرتر را جملهاي ميتوانيد بارآيا همان با و مختصرتر را جملهاي ميتوانيد آيا آيا مي توانيد جمله اي را مختصرتر و با همان بارآيا مي توانيد جمله اي را مختصرتر و با همان بار::زيادنويسيزيادنويسي

بازنويسي كنيد؟بازنويسي كنيد؟  لازملازممعنايي معنايي 
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متداول نوشتاري متداولنكات نوشتاري نكات نوشتاري متداولنكات نوشتاري متداولنكات
ا ا آ ا ا ل لا آ اط ا آ ا ا ل لا آ نقطه آخرين علامت در جمله است و پس از آن هيچ پرانتز يانقطه آخرين علامت در جمله است و پس از آن هيچ پرانتز ياط

..آكلاد يا خط فاصله اي نبايد بيايدآكلاد يا خط فاصله اي نبايد بيايد
.  .  ، بايد فاصله مجازي باشد، بايد فاصله مجازي باشد))””مي شودمي شود““مثل مثل ((  يك كلمهيك كلمهفاصله درون فاصله درون 

با ا ش د كل صفحه باشايد ا ش د كل صفحه درCntrl+SpaceCntrl+Spaceشايد را علامت دراين را علامت اين اين علامت را درجاين علامت را درجCntrl+SpaceCntrl+Spaceشايد صفحه كليد شما با شايد صفحه كليد شما با 
 Insert>Symbol>Special Insert>Symbol>Specialآن را ازآن را ازShortCutShortCutكند و الاكند و الا

Ch >NCh >N Wid h O i l B kWid h O i l B kا اق ق Characters>NonCharacters>Non--Width Optional BreakWidth Optional Break  قرار دهيدقرار دهيد..
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پايان پاياند ........در پاياندر پاياند
زاگر مي پنداريد كه اين نظر شخصي من است، از اگر مي پنداريد كه اين نظر شخصي من است، از  ن ي ر ين ري يپ زر ن ي ر ين ري يپ ر
ديگر اساتيد بپرسيد و يا نگاهي به اينترنت و كتب ديگر اساتيد بپرسيد و يا نگاهي به اينترنت و كتب 

با ط ت بام ط ت Technicalم WritingTechnical Writingندازيد ندازيدب ب ..بيندازيدبيندازيدTechnical WritingTechnical Writingمرتبط بامرتبط با


